
 

FICHA DE INSCRIÇÃO – HORTA DE SUBSISTÊNCIA 

 

Eu, ____________________________________________________________(nome completo), de 

nacionalidade  __________________, com o documento de identificação nº __________________, 

com o NIF _________________________, residente _____________________________________ 

na Freguesia de _______________________ do Concelho de Gondomar, pretendo candidatar-me a 

um talhão da Horta de Subsistência da União das Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e 

Jovim). 

1. Declaro que: 

Sou o único elemento do meu agregado familiar candidato a 1 talhão da Horta de 

Subsistência 

 Existem outros elementos do agregado familiar candidatos a um talhão.  

Quantos? ________ 

2. Sou beneficiário(a) do rendimento Social de Inserção ou qualquer outro subsídio? 

Sim ____  Não _____ 

(Se sim junte em anexo o respetivo comprovativo da Segurança Social) 

3. Estou desempregado(a)? 

Sim ____  Não _____ 

(Se sim junte em anexo o respetivo comprovativo do Centro de Emprego) 

4. Já cultivei uma horta?  Sim ____  Não _____ 

5. Candidato-me a um talhão de: 

 Talhão (25 m2) Talhão (50 m2) 

 



 

 UNIÃO DAS FREGUESIAS DE GONDOMAR (S. COSME), VALBOM E JOVIM 
 

6. Qual o motivo da minha candidatura? (Pode escolher mais do que uma opção) 

Alimentação Saudável    Compostagem 

Gosto pelo contacto com a terra  Exercício físico 

Convívio  Agricultura Biológica 

Economia Doméstica   Lazer 

Outros:____________________________________________________ 

 

Telefone/telemóvel: ________________________    e-mail: ______________________________ 

Gondomar, _____/ _____/ ________ 

 
Assinatura _________________________________________________ 

Toda e qualquer operação de tratamento de dados pessoais que seja realizada no âmbito do objeto deste Acordo de Cedência, o Primeiro 
Outorgante obriga-se a cumprir com o enquadramento jurídico geral de Proteção de Dados existente em Portugal e o quadro jurídico 
especial do Regulamento Geral de Proteção de Dados (RGPD), atuando em conformidade 


